
Учебный план среднего общего образования 

Пояснительная записка 

Учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности. 

Учебный план образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования (далее - учебный 

план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и федеральной 

образовательной программы, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка как родного языка, государственных 

языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, 

предоставляет возможность обучения на государственных языках республик 

Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество 

занятий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, 

может быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) разрабатываются индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 

формы образования). В МБОУ СОШ №24 за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, организованы элективные 

учебные курсы «Решение задач по информатике в формате ЕГЭ» для 



обучающихся 10-11 классов информационно-технологического профиля (по 

1 часу в неделю, всего 68 часов за 2 года обучения) и «Решение задач по 

химии повышенного уровня сложности» для обучающихся 10-11 классов 

универсального профиля с углубленным изучением математики и химии (2 

часа в неделю, всего 134 часа за 2 года обучения). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 

37 часов в неделю). 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения 

предметные области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык  

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Физическая культура и  Физическая культура 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

 Индивидуальный проект 

 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план содержат не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности») и предусматривать изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 



учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов 

на углубленном уровне. При этом образовательная организация 

самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение 

учебных предметов. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

действующим законодательством Российской Федерации в области 

образования, возможность изучения государственных языков республик 

Российской Федерации из числа языков народов Российской Федерации. 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Изучение второго иностранного (немецкого) языка из перечня, 

предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных 

планов нескольких профилей обучения: информационно-технологического, 

гуманитарного и универсального. 

При реализации вариантов учебного количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализуется образовательной организацией 

за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 



любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. Организация работы над индивидуальным проектом в рамках 

реализации ФГОС среднего общего образования представлена в Положении 

об индивидуальном проекте обучающихся на уровне среднего общего 

образования МБОУ СОШ №24. 

Допускается включение в учебный план времени, отведенного в 

первую очередь на конструирование выбора обучающегося, его 

самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. Могут 

быть выделены часы на консультирование с психологом, учителем, 

руководителем образовательной организации. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 

в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

В учебном плане отражены различные формы организации учебных 

занятий, формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими 

системами и образовательными технологиями, используемыми 

образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация и текущий контроль знаний обучающихся 

устанавливается на основании Положения о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся (представлено на сайте МБОУ СОШ №24). 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному 

предмету, курсу, дисциплине по итогам учебного года. Промежуточную 

аттестацию в обязательном порядке проходят обучающиеся, осваивающие 



основные общеобразовательные программы среднего общего образования. К 

промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся. 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах осуществляется в период с 

11 мая по 20 мая без прекращения образовательной деятельности и 

проводится в форме контрольных работ, тестирования, защиты проекта по 

учебным предметам учебного плана и с 21 по 30 мая с прекращением 

образовательной деятельности в форме переводных устных и письменных 

экзаменов в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

в МБОУ СОШ №24. 

Промежуточная аттестация обучающихся 11 класса проводится по всем 

предметам по итогам контроля текущей успеваемости (КТУ), 

осуществляемой по совокупности четвертных отметок с учетом динамики 

образовательных достижений обучающихся за период обучения. 

Варианты учебных планов профилей. 

При проектировании учебного плана профиля учитывается, что 

профиль является способом введения обучающихся в ту или иную 

общественно- производственную практику; это комплексное понятие, не 

ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором учебных 

предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни 

образовательным пространством школы. Учебный план профиля строится с 

ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего 

необходимо изучить намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

В предлагаемых вариантах учебных планов профилей математики 

(предметная область «Математика и информатика») содержатся три учебных 

курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Информационно-технологический профиль ориентирован на 



производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, 

поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбраны 

учебные предметы из предметной области «Математика и информатика». 

Недельный учебный план среднего общего образования 

профиль информационно-технологический 

(с углубленным изучением математики и информатики) 

Предметная область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

в неделю Всего 

  
10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 2 

 

Индивидуальный 

проект  
1 1 2 

Итого 
 

33 33 66 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективный курс «Решение задач по У 1 1 2 



информатике в формате ЕГЭ» 

Итого  1 1 2 

Учебные недели 
 

34 34 68 

Всего часов 
 

34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 
 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 - 11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 
1156 1156 2312 

 

Перечень форм промежуточной аттестации по классам и 

предметам 

Учебные предметы 

 

Уровень  

(Б – базовый,  

У – углубленный) 

Формы промежуточной 

аттестации 

10 11 

Русский язык Б экзамен по 

типу ЕГЭ 

КТУ 

Литература Б КТУ КТУ 

Иностранный язык (английский) Б КТУ КТУ 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

У экзамен по 

типу ЕГЭ 

КТУ 

Информатика У экзамен по 

типу ЕГЭ 

КТУ 

История  Б КТУ КТУ 

Обществознание Б КТУ КТУ 

География Б КТУ КТУ 

Физика Б КТУ КТУ 

Химия Б КТУ КТУ 

Биология Б КТУ КТУ 

Основы безопасности и защиты Родины Б КТУ КТУ 

Физическая культура Б КТУ КТУ 

Индивидуальный проект КТУ КТУ 

Элективный курс «Решение задач по информатике в формате 

ЕГЭ» 

КТУ КТУ 

 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше 

профилей. При этом образовательная организация самостоятельно 



определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном 

уровне. 

 

Недельный учебный план среднего общего образования 

профиль универсальный 

(с углубленным изучением математики и химии) 

Предметная область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в неделю 
Всего 

  
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 2 

 

Индивидуальный 

проект 
Б 1 1 2 

Итого 
 

32 32 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Элективный курс «Решение задач по химии 

повышенного уровня сложности» 
У 2 2 4 

Итого  2 2 4 

Учебные недели 
 

34 34 68 

Всего часов 
 

34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 
 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 

- 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 
 

1156 1156 2312 

 

Перечень форм промежуточной аттестации по классам и 

предметам 

Учебные предметы 

 

Уровень  

(Б – базовый,  

У – углубленный) 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

10 11 

Русский язык Б экзамен по 

типу ЕГЭ 

КТУ 

Литература Б КТУ КТУ 

Иностранный язык (английский) Б КТУ КТУ 

Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

У экзамен по 

типу ЕГЭ 

КТУ 

Информатика Б КТУ КТУ 

История  Б КТУ КТУ 

Обществознание Б КТУ КТУ 

География Б КТУ КТУ 

Физика Б КТУ КТУ 

Химия У экзамен по 

типу ЕГЭ 

КТУ 

Биология Б КТУ КТУ 

Основы безопасности и защиты Родины Б КТУ КТУ 

Физическая культура Б КТУ КТУ 

Индивидуальный проект КТУ КТУ 

Элективный курс «Решение задач по химии повышенного уровня 

сложности» 

КТУ КТУ 

 

Деление классов на профильные группы в целях реализации практики 

индивидуальных учебных планов проводится при любой наполняемости 

класса и финансируется бюджетом. 



Государственная итоговая аттестация обучающихся 

Государственная итоговая аттестация обучающихся, завершающих 

освоение основных образовательных программ среднего общего 

образования, является обязательной. 

Формы государственной итоговой аттестации, порядок проведения 

такой аттестации по образовательным программам среднего общего 

образования в формах ЕГЭ определяются федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 

устанавливаются Рособрнадзором. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа - для 9-11 классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 

в соответствии с санитарными нормами. 

Учебный план среднего общего образования ежегодно утверждается 

приказом руководителя образовательной организации и размещается на 

официальном сайте МБОУ СОШ №24 в разделе «Образование». 

 

 


